MOZART COUTO 




Figura 

Humana 



Volume 



rn«f*im 






LUIUHU 



Curso Completo de 



de 6 



aewj 



F3 



Bt 

















www.Mcala.Mtn>bt 



PRESIDENTE Hercilto da Lourenzi 
VICE-PRESIDENTE Mino Ftorêncw Cuesta 
DIRETORA ADM FINANCEIRA ZenaiòeA C Crepalfll 
DIRETOR EDITORIAL Ruy Pereira 
ASSESSOR ESPECIAL DA DIRETORIA Paulo Afonao da OHveira 




Editora Escala 

Av ProT Ida Kolb. 551 - Casa Varòa 
CEP 02518-000 • S*o Paulo/SP 
Tal (11) 3855-2100 
Fax {11) 3855-2131 

Caixa Postal 16.381 • CEP 02599-870 - São Pauto/SP 



EDITORIAL 

GERENTE Sandto AJolslo 

REVI S AO Marta Naza* Baracho s Oanlsa Silva Rocha Costa 
COORDENADORAS DE PRODUÇÃO Adriana Ferralra da Silva, 
Fernanda de Maçado Fersira Alvas e Cnrtane Amaral dos Sanlos 

GERENTE DE MARKETING Ana KeW gian 

GERENTE DE CRIAÇAO PUBLICITAR iA Otto Schmldl Junkx 

PUBLICIDADE 

{pubHcioadaQsacala.com.br) 

Paulo Afonso de Oliveira. Dorival Sala. Lua Umberto Bstioil. Magno 
Barrelto. Priscila Vanassa Rltha Corrêa a Sihrsna Pereira 
da Silva (trifego) 

REPRESENTANTES DE PUBLICIDADE 

BAHIA: Carlos Augusto Chetto. canalccrQterra com br • 

(71)358-7010 

PORTO ALEGRE Rogéno Cuocbi. rogerocuocnQ terrs com br - 
(51)3268-0374 

CURITIBA: Heierara Rocha heleoaraQgrpmidia com br - 
(41) 3023-8238 

COMUNICAÇÃO 
Marco Barone 

VENDAS DIRETAS 
An na Vllar 

ATENDIMENTO AO LEITOR 
Alessandra Campos 

CENTRAL DE ATENDIMENTO 
BRASIL (11) 3855-1000 
(atandimantoQascala com br) 

NÚMEROS AVULSOS E ESPECIAIS 
(n umerosavulsosQescaia oom br ) 



Número 04. ISBN 85-7558-725-X - Dtstnbuiçêo com excluBivldada 
para todo o BRASIL, Fernando Chmaglta Distribuidora S A Rua 
Teodoro da Silva 907 (21) 2195-3200. Números ante neves podem 
ser solicitados ao seu jornaleiro ou na oentrai da atendimento ao 
leitor (11) 3855-1000 ou peto site www.escaia com br ao preço do 
número anterior, acrescido dos custos de postagem 



Disk Banca Sr jornaleiro, a Dtstnbutoora Fernando Chinaglla 
atendera os pedidos dos números anteriores da Editora Escala 
enquanto houver estoque 



Filiada á 




APRUtMAÇAO 

E ste Curso Completo de Desenho tem como diferencial 
o talento de um autêntico mestre da ilustração e da 
arte sequencial (quadrinhos), Mozart Couto. Com total 
dedicação e seu talento ímpar, Mozart já ensinou nossos 
leitores a desenhar Natureza Morta (no Volume 1), Paisagens 
(no Volume 2) e Casarios e Retratos (no Volume 3). 

Neste 4 o Volume (de uma série de 6), o mestre se dedica a 
ensinar todos os truques e segredos do desenho da Figura 
Humana, além dos detalhes primordiais que fazem a dife- 
rença entre um desenho comum e uma obra de arte. Estude 
bastante e complete o Caderno de Exercícios, para treinar 
suas habilidades. 

No próximo número, o tema será Animais. Complete este 
Curso Completo de Desenho e tenha em mãos uma obra 
didática de valor inestimável para sua formação artística e 
profissional. 
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Construção básica 



'^onsider^ndo aq ui que você já domine bem o desenbo de "ovóides", podemos esquemati?ar 
bonecos' para começar a aprender sobre o desenbo da f gura bumana. 



^^Observe os desenbcs abaixo. S*> 

I bonecos bem simplifica dos dc corpo 
numano masculino e femin no. ot serve 
que o corpo femmino alarga*se para 
baixo e o masculno, o contrário. 

— oram utilizados ovóides para desenb 
a cabeça e o tórax, e cibrdro para 
representar os pontos de articulações 
dos membros superiores e inferiores. 
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)onecos 



*Ç~[Deine um pouco, desenhando bc 
I como o primeiro (A)- Depois, tente 
desennar urr boneco como o outro (0). 
De ainda assim for difíc !, faça algo 
intermediário. 



Observe bem esses desenbos de bonecos esquematiza dos de bomem e de mulber 



i 




•^Note que temos aqui os dois tipos de bonecos que aparecem na página anterior un dos 
■ num só. C como se um fosse o esqueleto do outro. | ente desenbá-los assim, para 

cbegar ao desenbo do segundo boneco, é mais fácil começar pelo desenbo do primemo que 
é um esqueleto estilizado. 



Proporções 




«Uni izando a altura da cabeça de um boneco 
■ como medida-padrao, repetimos oito vezes 
verticalmente essa medida e teremos d visões 
onde deveremos desenbar as outras partes do 
corpo bumano. 



-m 



Observe por onde passam as Imbas. E r 
iioLi as JlvJij as em oito cabeças, 

as linbas demarcadoras passam nos mesmos 
pontos da figura, tanto de frente como de 
lado, ou ae costas. 




DnxDrD 




Í *®í\juma figura de oito cabeças, o 
tamanho do braço, do ombro até a 
mão, equivale a três cabeças e 
meia; o comprimento aa perna, da 
cabeça do fêmur até o pé, equivale 
a quatro cabeças. 



Agora, é preciso começar a 
I fa?er a figura com formas mais 
humam?adas. Çiga esses esboços 
e tente construir seus novos 
bonecos nessa forma. 







•flp ara se consegui” um equi- 
|J líbrio no desenho da figura 
Vertical, temos gue aprender 
bem a forma e posição da 
coljra vertebral. /\Um de 
traçar uma linha vert cal de 
equi líbrio. [\lote que a 
perna, na região da pantur- 
rilha, projeta-se um pouco 
para trás. t o braço não 
f ca reto ao lado do corpo; 
tem uma leve curvatura. 
/\tente a isso para que seu 
desenho não f que reto, como 
~a7em os iniciantes. 



A partir de agora, pode-se 



i 



desenhar a figura um pouco 
mais detalhada, dentro das 
proporções, como essas. 





*®Denpre observe e memoriíe os locas por 
I on de as linhas divisórias passam, [pepita 
exatamente esse processo nos seus desenhos. 

Se sua fgura parecer desproporcional, é 
porgue não desenhou as partes correspon- 
dentes ás medidas nos seus devidos lugares. 

*Mpassemos, agora do desenho da figura 
■ plana para a figura tridimensional . Dara 
isso, util Í7amos as regras de perspectiva, 
com linha do hori?onte e ponto de fuga na 
construção de um retângulo, onde dese- 
nharemos um boneco. 

primeiro encontra-se o meio do retângulo 
através de duas linhas diagona s (A). 

Pm seguida, dividimos o ^etãnguio em o to, nove, ou sete partes e meia, gue serão as 
medidas (cabeças) da altura da figura (^). [Jma f gura de sete e me a cabeças é uma 
f gura de estatura ba xa; de oito, estatura comum, e de nove, uma pessoa alta. 

Depois, 1 gamos essas divisões ao ponto de fuga e teremos cs espaços onde será desenhada 
a figura. 

B 





'lizando a mesnci técnica de pers* 
■ pectiva, começamos a desenhar um 
boneco com volume, para isso, uti- 
lizamos elipses e pensamos nessas 
elipses em relação à lin ha do hori- 
zonte. No desenho "A”, vemos que 
as faces inferiores das elipses que 
estão acima da linha do horizonte 
são visíveis e as faces superiores são 
visíve s naque as que estão abaixo da 
linha do horizonte. Seguimos o 
mesmo processo ao desenharmos o 
boneco "S"* 






Aqu vemos o processo novarrente, agora, apenas com o aese^bo dc boneco, um pouco mais 
■ ãetalhado. Note que as partes de um lado e de outro ão corpo, como altura dos cmoros, 
cotovelos, joelhos, devem estar alinhadas em perspectiva para que seo boneco não fique torto. 
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•^GIRANDO UMA FIGURA 

I O P^ó* imo passo agora é f aier o "giro" da fi gora pa^a gue você possa dominar» tem o 
deserto da mesma e senti -a tridimenslonalmente. (fornece exerc-tando ccm o boneco, e 
depois tente faier o mesmo processo detalhando mais o desenho. 




^Çi-aça og^o tanto da figura mascul na como da fem nina cop ando a següência mostrada 
■ nessa imagem, sempre uti ?ando as linhas demarcadoras das medidas por altura de cabeça 



Anatomia 



Comecemos desenhando, de forma menos detalhada, os principais grupos de músculos. 
■ tJ es "oram sombreados para gue figuem mais evidentes. C°P e esses desenhos oara 
começar a corhecê-los. /\s setas apontam cara cada múscj o separadamente. N^s 
próximas pág nas, os nomes desses múscu os serão mostrados. 




peitoral 

maior 

serrátil 

anterior 



*ÇC orn ecemos ^qu com os 
I músculos do tronco vistos 
em posições d ferentes 
para que tod os os mais 
importantes músculos 
fiquem visíveis, procure 
observar bem cada um 
deles e memorizá-los, 
assim como seus nomes, e 
depois tente reproduzi- 
los, desenhando-os. 



reto 
do 

abdômen 




serrátil 

anterior 



N^grande 
dorsal 

obliquo 



trapézio 



'I ^ - \ externo 

Ur- \ 

\j| Á \ ) peitoral 



estçrnomastóideo 
trapézio 



serrátil 

anterior 




trapézio 



infra 
espinnhal 



grande 

dorsal 



serrátil 

anterior 



obliquo 

externo 




Observe a angula- 
ção do grande reto 
do abdome 



glúteo médio glúteo 
superior 

tone nr 




visão lateral 
(perna direita) 



visão interna 
(perna direita) 



^0 /\o lado, temos a musculatura mais importante da perna. Observe as imagens co 
■ atenção e faça o mesmo que o indicado para a Imag 



m 



tem acima. 



médio 

glúteo 



vasto 

externo 




patela 

(osso) 



longo 

fibular 



tibial 

anterior 



visão anterior 

perna direita 



visão posterior 

perna esquerda 




*©/\qu temos a anatomia do braço em posições "chave' 1 , Conhecendo os músculos ôo braço 
I nessas posições, fica menos difícil desenhá-los em outras. C omo outras imagens, ao 



íca menos 

lado da figura descarnada, t 
humano. 



emos o 



exempio sombreado de como se apresentam os múscu- 



los no corpo 



visão 

anterior 




visão 

posterior 



extensor 
dos 
dedos 



deltóide 



bíceps 

braquior- 

radial 

extensor 
radial 
longo do 
tarso 



flexor 
ulnar do 
carpo 

longo 
extensor 
do polegar 




deltóide 

longo 
tríceps 

bíceps 



braquial 

olecrânio 

longo 

palmar 

flexor do 
carpo 




braquial 
anterior 
- vasto 
externo 
braquiorradia! 

extensor 
do tarso 
extensor 
dos dedos 



visão 

lateral 




peitoral 

coracobraquial 



tríceps 

redondo 

pronador 



grande 

palmar 



visão 

interna 



Observando os desenhos a seguir, pcdere- 
■ mos aprender não só as principais carac- 
terísticas das proporções da mã o e aos 



dos auando o mão está em repouso. Rles 
ficam levenente flexionados (7). Repare 
também ^as principais diferenças entre as 



dedos ( 


1 e ?), como das 


curvaturas Jos mes- 


nãos rrascul nas e femin nas (ô). 


mos de 


mane va natural 


(3 e 4). A anato- 


{— inalmenie, para c\ue os JeJos fiauem t) 


mia da 


mão está bem simplificada aqui (5) 


JesenfaJos, esboce-os como se fossem c : li 


para que você aprenda 


os pontos onJe os 


Jros eliviJiJos e transparentes (q). 



tendões (em branco) 

aparecem e os músculos 

( 



(em bacbura do) . 
Repare bem como os 



dedos se dob 
nt^o da 



ram rumo 
paRa da 



ao ce 

mão quando faiemos um 
movimento d( 



li 11 

*e garr<? . 



Rsse detalbe é muito 
importante para que 
seus desenbos fiquem 
corretos (ó). f\|unca 
desenbe os dedos estica- 




posição correta da rnôo em 
descanso: os dedos nâo ficam 
retos! 



diferenças entre mâo de 
homem e de mulher 



usar cilindros 
transparentes 
nos esboços dos 




Quanto á anatoma do 
pé, essa imagem mostra 
um esquema simplificado 
dos ossos do pé visto em 
escorço (l) e por trás 
(?) . Os tenaões são 
mostrados (s), pois 
aparecem muito nesse 
movimento do pé. /\s 
proporções l<ás icas do pé 
de lado são vistas na 
imagem 8 e as curva- 
turas do pé são 
mostradas na 'magem Q. 







Pé direito (parte de fora) 








I 



lado. 



:emos 



imagem ao 
o processo de construção do 
crânio de frente e de lado. 
Procure observar e copiar 
aplicando as regras de 
med ção do desenho bãsu 
da cabeça humana (V er 
a publicação Pasarios 
e retratos 1 ') . 



ICO 





Temporal 



Bucinador 

Risório 

Depressor do ângulo 
da boca 

Quadrado do mento 



Frontal 



Prócero 



Elevador 
do lábio 
Superior 



Corrugador 
Orbicular dos 
olhos 
Nasal 



Zigomótico menor 
Zigomático maior 

Orbicular da Boca 



Masseter 



Depressor do lábio 
inferior 




Ao Pdo, temos os principais músculos 
Já cabeça. procure memoriza ** 0 suas 
posições e seus nomes além da exata 
posição que ocupam. 



*®Kessa imagem, aprenda o mov men- 
I to da cabeça e do pescoço, para 
frente e para trás, e um leve giro 
lateral onde o músculo 
P sternocleidomasto f deo aparece 
mostrando sua ação nesse movimen 
to. Psse é um ponto importante a 
aprender, po s é muito comum essa 
situação surgir. 




mserçAo do eslomodwdomastóidoo na devicula e no esterno 






olhos são como dois globos que se movimentam juntos (l). Observe também o desenbc 
1 das pálpebras (?). N^° se esqueça de desenhar a espessura de'as. Observe como a íris 
projeta*se para ~ora do globo ocular, como uma lente colocada sobre este (3), e ® sobre 
''ente" que a lu? incide, cr ando aque e brilho tao importante e expressivo que deve 
ipre desenhado (4) . 



essa 
ser sem; 



1 








espessura das 
pálpebras 




brilho 



pupila 









*ÇObserve na figura 5 os cflios nos o hos abertos e fechados. Qles não podem ser traçad 
I duros e com distâncias iguais entre si, como na figura 6. 



os 




*Ç[\|o f-gura 7, veja como a direção do nascmento dos pêlos da sobrancelha é muito impor- 
I tante no desenho dos olhos. |\|a figura 8, podemos ver aue o globo ocular pode ser dividi- 
do em três partes e gue na parte centrai é desenhada a 



íris. 




figura Q, mostramos duas linhas de centra' 7ação, uma vertical (para guiar o dese- 
I nho aa íns) e outra horiícntal. (3bserve gue é uma Imha curva, seguindo a forma do 
globo ocu^tv [\j o ("igur# IO, no desenho do o^ho de l^do, os pá pebr^s \Á\,vopossovc[ o ^ nh# 
que delimita o globo ocular». 
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0 NU™* 

►{U /\través de um desenho de 

A um triángu o, esboçamos o 
nav \7 ('). a serve o triân- 

gulo e o narÍ2 visto de cima 
e de baixo (? e 3) e em ou- 
tras posições (4). 

Repare bem no desenho das 
narinas, onde é colocada a 
abertura, e os volumes da 
ponta e da aba do nari? 

(5). LJ t i I i *z e sempre um 
triângulo como base para 0 
desenbo do nari?. 





oca 



A 8c 

*ffi 0 ‘esenbe um retângulo na bori 
■ zontal e divida-o em duas partes 
(l e ?). Rm seguida, trace a 
boca como mostram os desenbos. 
Lembre-se de fa?er os lábios 
femininos menores e mais car- 
nudos que os masculinos (3) — 
isso é só uma regrmha inicial 
que deve ser quebrada depen- 
dendo das circunstâncias . 

\essa imagem, vemos como é 0 
desenbo da boca de lado (4). 
Repare que, mesmo de lado, as 
curvas dos lábios aparecem. 

R importante lembrar que a 
boca deve seguir a curva do 
rosto quando desenhada em 
escorço! (5). 
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A Orelha 

►fiiPe* imagem 4, você pode aprender» a constru r as curvas aa orelha e desenhá-la de 
A frente, como na imagem I, e em outras posições (? eõ, 1 . j\ ore ha é um pouco complica- 
da de desenhar, por isso, é hom fazer estudos observando fotos ou modelo ao natura . 







Planos 

Pa^a gue possamos sombrear bem as figuras, temos gue aprenaer a reconhecer bem as 
| formas, suas reentrâncias, volumes e protuberâncias. Para isso, ' geometrizamos a figu- 



ra e chamamos isso de "pianos 11 . 



d, 



[\essa imagem, vemos um 
estudo de planos da caoeça 
e depois o sombreamento 
seguindo esses planos. Para 
se fazer essa geometnza- 
çâo, é preciso conhecer a 
anatomia, e estudar a figu- 
ra sob os efeitos da luz. 
A^im fica mais fácil com- 
preender onde as curvas 
serão transformadas em 
planos achatados. 





i 



/\qui vemos como se marca 
os planos no corpo do homem e 
da mulher, seguindo as formas 
básicas da anatomia, fornece 
treinando com o desenho do 
boneco (7), depois, passe para 
as formas ma : s complexas, 
j^stude bem, nesses desenhos, 
como sao estruturadas as 
formas geometri?aaas e suas 
relações com os conjuntos de 
músculos e, depois, tente 
reprodu?i-las. 



*Ç!\]essa página, temos mais 
I alguns exemplos de como se 
determinam os planos nas 

A 

figuras para que possam 
aparentar volume e possam 
ser sombreadas. Nas f guras 
ò esquerda, vemos um desenho 
linear sem sombras. Na figu- 
ra seguinte, trabama-se a 
"quebra" dos arredondados, 
marcando os pontos onde 
a sombra irá incidir com 
mais intensidade. 




página, temos vários exemplos áe figuras humanas descarnadas. 0$ museu os 
I (mais escuros) ^oram bem dei reados e sombreados para que se d.ferenciem dos tendões. 
Gomo as f guras estão em movimento, você pode observar como esses múscu os se compor- 
tam em posições diversas. 




J7 




sgue 



■ Te-nos aqui um esqueleto masculino jnn pooco s’rrplr*ca do, em três v st as e os nomes dos ossos. 



Í> No imagem I, também um esguema rápido dos ossos da mão e pé. É importante aue você 
■ observe atentamente, e tente reproduzi-los, desenhando, até gue cons ga memorizar bem 
todos os detalhes. 




■®A regra de proporções 
I utilizada anteriormente 
aplica-se também nesse 
caso. \|a imagem ?, 
temos um esgueUto 
hem nino. 3, podemos 
observar gue embora te- 
nham sido construídos 
com oito cabeças, o 
esgueleto feminino 
é menor. 





à 4. JL 




joelho) 



O crânio feminino é um pouco menor; a mandíbu! a é mais suave. A pé I v s é mais ^arga e 
a crista ilíaca mais baixa. A escápu a é menor e o tórax, mais estreito. 






A Pélv’ç 

►(J} .orno o desenho da pélvis é 
â um pouco complicado, pref ”0 
deixar ac |u alguns esquemas 
com a s proporções e princi* 
pa s linhas marcaaas , p ara 
[oc^\iar um pouco as coisas. 
Para aprorundar ma s, o 
ióiea é ter um bom e aeta- 
Ihaalo livro ae anatomia 
artística ao qual você te^d 
aue ^ecorrer sempre! 
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*£Bj\j eS sa página, apresento uma série ale esqueletos s rrplificaaos em movimento para que 
■ você se fami avhe com as posições dos ossos em ^elação a esses movimentos. 





*®A musculatura exageraJa Je f isiculturistas Já um resultaJo plásbco bon to no Jesenho, 

I mas não é muito boa para o estuJo Je anatomia, já que os músculos Lpertrof >a Jos poJem 
confunjir o iniciante que fa? seus estuJos através Je fotos. Procure aprenJer com 
figuras mais comuns, Je preferência, ao natural. 





A figura em movimento 



uma linha imaginária que sugere 
I equilíbrio à figura. Quando a figu- 
ra se desloca muito dessa linha é 
preciso compensar esse deslocamento 
através de um movimento de uma 
das pernas dando sustentação ao 
peso do corpo que saiu da linha de 
equilíbrio. Repare sempre isso e 
aplique aos seus desenhos. 















V 



Hf t/ 

\j 

W 

/ 1 






é O i 

\ 




bservar e tentar reoroau 






1 fotos de jogos ou aanças é 
estudo excelente para querr 
quer dominar bem a figura 






em movimento. 




EXPRESSÃO CORPORAL 



través do desenho da 
I postura adeguada, 
podemos -representar» o 





^igura 4 preocupação, depressão; e a de número 5, mostram 
■ duas fornas de riso exagerado. C^da Hgura tem uma estrutura 
básica de linhas gue ajudam a compor suas posturas ou seus movi- 
mentos. Por exemp o: a 2 segue uma estrutura triargu ar 
sugerlrdo estabii dade, e a 3 foi construída com inhas sinuosas, 
sugerindo sensuai dade. 




LINHA DE AÇÂO 

-o Md um# linha centra e imaginária gue determina a característica básica do movimento 
| Ja figura. Formas geométricas também s<5o util iradas como ponto de partida para a 
construção das figuras e de seus movimentos. 





HARMONIA NO MOVIMENTO 

•a A l, armonia no movimento se Áá guando os membros superiores e inferiores estão em 
g posições coerentes em relação ao impulso do tronco. 







>90* membros inferiores devem dar apoio ao ^esto do corpo, posicionando-se contraria- 






mente um ac outro, enquanto os superiores intercalam-se nos seus movimentes. 




Dica» e materiais 



' izardo as barreis de grafite 
I integrais em papéis com grão médio, 
obtemos resultados nteressantes 
esfumando com os dedos e ut 'aanao 
a borracha artística maleãvel pa^a 
criar tons ma s ciares de uz, 
realçando mais a rda as formas.V 




i 



ísU 



antes da 



rea 



j-sse método de desenho oresta-se muito Um p avo esboços pre minares 
7açao de uma pintura mas pode ser ut Uado apenas como um deserho con resultad 
excelentes, pmnc palmente os retratos e nus. 



os 





SÉPIA 

-f Uf izando um porta-mmas adea.ua* 
1 do, as lavras integrais sépia clara 
ou escura, permitem um desenho 
definido e intenso. 




UMA EXPERIÊNCIA 1 
CURIOSA 

Lápis MAGIC contém 

I várias cores juntai neie próprio, 

-aierjío com gue os traços varier 
de cor a eatoriamente. ot S 
imagens os efeitos de um sombreado 
com esse lápis. 




^fi^e desejamos um pouco mais ae controle no 

I trabalho, intèrcálando o uso áo MAGIC 

com os lápis de cor artísticos, obtemos um tra- 
balho rico, com um togue impressionista . \]a 
magem ao ado o desenho foi esOoçado com 
lápis de cor marrom e depois colorido com 
V AGC. jsanao troços paralelos. \Jumíi 
segunda fc? se, foToinn usados láp s de cor pa-”a 
de- n ções e coloridos com traços paraU os e 
também cruzados. 





II 



lápis d* 



*®[Aemplo de arte feita corr o lápis MAGlC intercalando os sombreados con 

cor artísticos. Oeralmente, o esboço é ~eito levemente com uma cor escura: em seguida, 
a aplicação de tracejados com o láp s K AGIC dá o tom geral da obra. -Ara finai zar 
utilizando lápis de cor, acrescenta-se algumas cores diferentes das do M AG C realçan- 
do esse ou aguele ponto segu ndo os impulsos e conhecimentos do artista. O* últ mos 
deta hes de sombra são feitos com uma cor intensa e escura gue também realça volumes. 




<•9 





IDemorizando 




1 - Para se conseguir um equilíbrio no desenho da 
mgura vert cal, temos que aprender bem a forma 
e a pos ção da coluna vertebra I. Atente , isso 
para que seu desenho não fique reto. 

2 - Sempre observe e memoriíe os locais por onde 
as linnas dvisórias passam no desenho das pro- 
porções do co^pc. Repita exatamente esse proces- 
so nos seus desenhos. Se sua figura parecer 
desproporcional, é porque não desenhou as partes 
correspondentes ás meddas nos seus devidos 
lugares. 

J Os olhos sáo como dois globos que se movi- 
mentam juntos. Observe também o desenho das 
pálpeoras. Não se esqueça de desenhar a espes- 
sura delas! 

I| Rara que possamos sombrear bem as figuras, 
temos que aprender a reconhecer bem as formas, 
suas reentrâncias, volumes, protuberânc as. Para 
isso, "geometr^amos" a figura e chamamos isso de 
"planos 1 '. rabalha-se a "quebra" dos traços 
arredondaaos, achatando algumas partes da figu- 
ra, marcando os pontos onde a sombra irá incidir 
com mais intensidade. 



J Quando a f gura se des>oca muito dessa linha 
é preciso compensar esse deslocamento através de 
um movimento de uma das pernas, dando susten- 
tação ao peso do corpo. 

I 

6 ^ada figura tem uma estrutura sica de 
linhas que ajudam a compor suas posturas 
ou movimentos. 
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